Jun 2022

NEWSLETTER

pre zamestnancov UNLP

Novym riaditelom UNLP sa od 1. juna stal
MUDr. Luboslav Bena PhD., MPH

,Projekt modernej nemocnice pre Kosicanov a obyvatelov
vychodného Slovenska je pripraveny. Za prace na tomto
mimoriadnom projekte sa chcem podakovat Janovi
Slavikovi, ktory za rok odviedol kus prace pre nemocnicu,
ktora bude sluzit svojim pacientom, ich blizkym, ale tiez
vSetkym zamestnancom UNLP. Pocitam s tym, ze MUDr.
Jan Slavik, MBA bude nadalej v tomto projekte pokracovat
spolu so mnou, ako jeho lider manazeér," hovori L. Bena.

Na zaklade rozhodnutia Ministerstva zdravot-
nictva SR o zmene zriadovacej listiny Univerzitnej
nemocnice L. Pasteura Kosice sa dnom, 1. juna
2022, stal riaditelom UNLP KoSice MUDr.
Luboslav Bena, PhD., MPH, ktory do 31. maja
vykonaval v nemocnici funkciu vykonného
riaditela pre liecebno-preventivnu starostlivost.

99 Chcem sa podakovat kolegom,

lekarom, sestram, vSetkym
zdravotnickym pracovnikom, ale aj
kolegom nezdravotnickych profesii,

za to, ako zvladli uplynuly mimoriadne narocny
covidovy rok a tiez rok predtym. Ako druha
najvacsia nemocnica na Slovensku sme na svo-
jich pleciach niesli starostlivost o pacientov z ce-
leho vychodoslovenského regionu. Bez ochoty
vsetkych kolegov, bez obetavosti a prace
doslova na pokraji sil, by sme to nedokazali
zvladnut. Dakujem, kolegovia."

Ukraine Care Center na Rastislavovej ulici bolo prvym svojho druhu na Slovensku

Dalsim obdobim, ktoré si podla L. Befu zasluzi uznanie, je okamzita, rychla
a efektivna pomoc, ktoru UNLP nastartovala voci utecencom z Ukrajiny
okamzite po vypuknuti vojnoveho konfliktu, ktory sa zacal koncom februara.
,Nase Ukraine Care Center na Rastislavovej ulici bolo prvym svojho druhu

na Slovensku. A stalo sa vzorom pre ostatné nemocnice, ocenili ho a ako
mimoriadne pozitivny priklad poskytovania zdravotnej starostlivosti

prezentovali

aj pracovnici zo Svetovej zdravotnickej organizacie, Ci

Ministerstvo zdravotnictva SR. Vsetkym kolegom patri velké uznanie.”
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UNLP olympiadou sme oslavili
Den matiek aj Den deti

Podujatie pre zamestnancov a ich rodiny odstartovalo éru dobrej nalady, radosti, skvelych
stretnuti kolegov s rodinami, ktoré nam vsetkym v uplynulych dvoch rokoch tak velmi chybali.

Privitali sme vySe 600 navstevnikov V nasom 100 rocnom parku si 21.
maja prisli na svoje mali aj velki.

Zamestnanci su doleziti. Jednym zo spo- 1
DAKUJEME za navstevu, kolegovial

sobov, ako im ukazat, ze vedeniu nemo-
chice na nich zalezi, je zorganizovanie
podujatia pre ich deti, rodiny a pre nich
samotnych. Napriklad pri prilezitosti oslav
Dna matiek a Medzinarodného dna deti.

Podarilo sa nam pripravit
doobedie plné Sportu, zdravot-
nickych aktivit, kreativnych
cinnosti, ale aj takych, ktore
podrazdili chutové pohariky. ;)
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Maj patril oslavam sestier

a porodnych asistentiek

99 Kde je sestra, tam je srdce.

S tymito citlivymi a emotivnhymi slovami sa
prihovorila svojim kolegyniam PhDr. Alena
Kellnerova, MPH, sestra telom aj dusou,
riaditelka Useku osetrovatelstva.

Y ARO VEDUCI HLA

Na uvod privitali viac nez 500 sestier,
porodnych asistentiek a hosti z Univerzitnej
nemocnice L. Pasteura KoSice a dalsich
zdravotnickych zariadeni Mar. Elena
Cervendkova - prezidentka RK SaPA KE | a
Mgr. Iveta Fabianova prezidentka RK SaPA KE
ll. Obe si velmi vazia, ze sa toto podujatie po
dvoch rokoch opat kona a sestry maju zaujem
vymienat si skusenosti, ktoré zazili v pan-
demickom obdobi.

,Vzdy sme stali pri nasich pacientoch, neraz az
do konca ich Zzivota. Priblizne 80%
starostlivosti o pacienta tvori oSetrovatelska
starostlivost, nikto nikym nas nenahradi. [Ideme
dalej,* zhodli sa liderky stavovskych
regionalnych organizacii.
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Regionalny odborny seminar organizovala rada regionalnych
komor sestier a poérodnych asistentiek pri prilezitosti
Medzinarodného dna sestier a pérodnych asistentiek (po
dlhych dvoch rokoch).

l. Baranikova: Sestry a lekari, musime
fungovat ako tim.

Sestry v mene vedenia UNLP pozdravila aj MUDr. Ivana
Baranikova - namestnicka LPS pre internistické odbory. ,Den
sestier. Ten, kto nieCo také vymyslel, si vlastne uvedomil, aka
je to dolezita profesia, aké je to ddlezité poslanie. Odvtedy,
ako to vymysleli sa toho zmenilo velmi vela. Ale myslim si, ze
sestra v minulosti, v slUcasnosti ale aj v buducnosti bude
zastavat v spoloCnosti velmi dolezitu ulohu. Bola by som
velmi rada, keby si nasa spoloc¢nost uvedomovala, aka je to
délezita profesia, a ako sa k sestram spravat. Sestra je prva,
ktora stoji pri pacientovi. Pre nas pre lekarov je mostom k
pacientovi. A je velmi délezité, aky ten most je. Ci je pevny
alebo je vratky. Musime fungovat ako tim. [wacru D
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OCENILI SME SESTRY

BIELE SRDCE na regionalnej Urovni si odnieslo 23 sestier. Ocenenie VYNIMOCNA SESTRA
si od kolegov vysluzilo 7 sestier

Vedenie nasej nemocnice pripravilo pre vsetky nase
sestry ocenenie VYNIMOCNA SESTRA

V 20j kolovom hlasovani si zdravotnici vsetkych
pracovisk najskor nominovali sestry v 7. kategoriach:
SESTRA intenzivistka, pérodna asistentka, ambulantna
sestra, internistickd sestra, sestra chirurgickych
odborov, operacna sestra a sestra - objav roka.
Nasledne mohli vsSetci zamestnanci nominovanym
damam venovat svoj hlas.

Prislo ich viac ako 5000.
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Slovenské regionalne komory sestier a pdrodnych
asistentiek Kosice I. a Kosice Il. vybrali tento rok 23
sestier, ktoré si odniesli Biele srdce - ocenenie
vyjadrujuce charakter starostlivosti, vedomosti a
humanitu, ktora naplna pracu a ducha osetrovatelstva.
(web SK SaPA).

Ocenenia sestram odovzdali prezidentka SK SaPA Iveta
Lazorova, a prezidentky regionalnych komér sestier a
porodnych asistentiek Kosice |. a Kosice Il Elena
Cervenakova a Iveta Fabianova.

Vyvrcholenim majovych oslav sesterského
povolania bol slavnostny galavecer, ktory
pripravilo vedenie nemocnice pre vsetky
sestry.

Vecerom damy sprevadzala Sarmantna
moderatorka Radka Koval Mazakova.

Do tanca im hrala ziva kapela aj DJ a
hudobneho hosta Ondreja Kandraca nechceli
nechat odist z podia. Necudo, nalada bola
uzasna.
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Zverejnenie vysledkov hlasovania v ankete
VYNIMOCNA SESTRA

AMBULANTNA SESTRA

1 374 odpovedi

@ Zavacka Valeria

@ Ec. Grbitova Emilia

@ BcC. Kalivodova Lenka
@ Kollarova Alena

@ BC. Szakacsova Marcela
@ “ecovd Zuzana

@ Mar Sopkova Miriam

@ Bc Handzokova Simona

SESTRA - INTERNISTICKE ODBORY:

712 odpovedi

OPERACNA SESTRA
1 395 odpovedi

23.8%

@ Wor. Strombkova Slavomira
@ Polliakova Anna

@ FPhDR. Vasi'kova Zita

& War, Horvathova Marta

& Korenekova Kvetoslava
@ Zelinska Jana

@ Kaimarikova Judita

@ Kisova Erika

@ Feiovs Zuzana

& Jasovska Maria

® Balaiova Eva

& Erdodyvova Darina
@ Frankova Bernarda
@ Lackova Janka

& War. Rohadova Maria
@ EBedecsova Monika

Univerzitna nemocnica
L. Pasteura Kosice

SESTRA - CHIRURGICKE ODBORY:

2 126 odpovedi

@ PhDr. Siarkova Milena
@ PhOr. Toplanska Zuzana
@ Mygr. Hrehova Marianna
@ PhDr. Vojtkova Ludmila
@ B Molnarova Eva

@ Crabikova Eva

& Danviova Eva dipl. s.

@ Fotiova Luboslava

SESTRA - INTENZIVISTKA (CAIM + JIS)

1942 odpovedi

PORODNA ASISTENTKA

1 153 odpovedi

@ Bc. Rohal Milan

@ Fetrasova Helena

@ Luptakova Ludmiia
@ Maor DMiaveka lvela
@ Fialekova Monika

@ Bc. Kasardova Maria
@ War. Engelova Martina
@ Stecovd Maria

@ Bc. Holakova lveta

& War. Demekova AlZbeta
@ Bc. Stoldrikova Petra
& Bc. Ferenéikova Maria
& Bc. Drahikova Vikoria
& Kolibasovs Marta
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BLiZI SA LETO

POZOR na urazy na kolobezke!
Neraz sa konéia na operaénom stole.

Frekvencia urazov na kolobezkach ma z
roka na rok stupajucu tendenciu. Pot-
vrdzuju to aj uplynulé tyzdne v Kosiciach,
kde verejnost zaznamenala niekolko
vaznych dopravnych nehdéd. Pohlad na
elektrokolobezku pod autom vyzera vzdy
velmi neprijemne. Vodi¢ takejto kolo-
bezky neraz konci na urgentnom prijme.

Na skusenosti s urazmi na kolobezkach
sme sa pytali nasich traumatologov.

e T
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Na svete evidujeme takmer 460 milionov
diabetikov, na Slovensku ich mame 370-tisic.

DAVAME VAM DO POZORNOSTI VELKU TEMU DIABETES
SPRACOVANU NA NASICH PLATFORMACH.

- ROZHOVOR s diabetologickou sestrou Zuzanou Mikulovou,
ktorej umenie a zrucnost v komunikacii a edukacii pacienta

ocenuju cukrovkari na nasom webe | wiactu b
]

- CLANOK o nasom Diabetologickom centre pre lie¢bu
inzulinovou pumpou, kde rocne nastavia 120 diabetikov

na nasom webe
———————| |

- PODCAST S diabetologickou doc. MUDr. Ingrid Draveckou,
PhD. o inzulinovych pumpach v prospech pacientov

- Instruktazne VIDEO - Ako pomaha pacientom spravne nastavena
inzulinova pumpa s diabetologickou sestrou Zuzanou Mikulovou

wen T

HLASUJ ZA NASU ALENKU
a vyhraj dovolenku pre 2 osoby v Omane

Hlasovanie predizené do 20. juna 2022
POSLITE SMS na ¢islo 7504 - tvar SR 28 (SR
medzera 28) - poslat mozno neobmedzenée
mnozstvo

ONLINE http://www.slovenkaroka.sk/hlasovanie

kuponmi z tyzdennika Slovenka

| weewy [

Pracovnici Odboru komunikacie a marketingu su tu pre Vas.
VaSe pripomienky a navrhy si radi pre¢itame na komunikacne@unlp.sk
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